5 Maneras de Prevenir la Caries Infantil
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No compartas utensilios con tu hijo ni “limpies”
el chupete poniéndotelo en la boca. Le puedes
pasar los gérmenes causantes de la caries a tu hijo.
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antes de
cumplir 1 ano

tan pronto como los

dientes empiecen a

salir. Cuando ya puedan
hacerlo, deja a los

ninos que se cepillen

los dientes solos.

Pregunta a tu dentista sobre

la aplicacion de sellos dentales
en las superficies masticadoras
de los dientes.
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